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כותרת: יחידות תוכן חינוכיות
הכותב/ת: צוות המפעל

תחנות – גישה חינוכית ועיבוד התכנים 
לאורך מסע האופניים, במהלך ימי הרכיבה, משולבים מתחמי תחנות הסברה. מטרת התחנות לעודד לשירות משמעותי, עידוד היציאה לשנת השירות וחשיפה לשאלות "בוערות" בחברה הישראלית תוך היכרות עם חבל ארץ - הערבה !
המפגש עם דוברי התחנות, יכול להתנהל במספר אופנים: 
1. המדריך יאפשר לכל נער ללכת ולשמוע את הנושאים המעניינים אותו.
2. המדריך הולך עם הקבוצה שלו, מכוון אותם לשמוע נושאים שחשוב לו שילמדו עליהם. 
שתי האפשרויות מזמנות למידה, אך האפשרות השנייה מאפשרת למדריך לקיים שיח עם קבוצתו ולהמשיכו יותר מאוחר בשיחת ערב במסע או במועדון הנוער בבית. 
אנו ממליצים עד כמה שניתן לבצע עיבוד של הביקורים בתחנות וניתן לעשות זאת במספר דרכים: 
1. הערכות לתחנה: ערב לפני יחולקו בשיחות הראשים רשימת התחנות, עיברו עליה עם החניכים ונסו לחשוב אילו תחנות רלוונטיות עבורכם יותר ואלו פחות. ניתן לעשות זאת בשלוש רמות:
אישי- הכנת שאלות מראש
קבוצתי​- לבחון קבוצה קטנה מהקבוצה אילו שאלות רלוונטיות עבורם.
כל הקבוצה יחד- האם יש בין התחנות תחנה שהייתם שמחים שכל הקבוצה תלך יחד תשמע ותשוחח על כך.
2. עיבוד התחנות: החניכים עוברים במהלך התחנות בעיבוד בסוף היום נסו להציף שאלות.
אישי- ספרו חוויה או משהו קטן שלמדתם/זוכרים מאחת התחנות.
קבוצתי​- האם יש משהו שהייתם שמחים להביא לקיבוץ/מועצה?
כל הקבוצה יחד- עיבוד והמשך שיחה מתוך הדברים שעלו בתחנה.
שירות משמעותי בצה"ל
מלחמת תפקידים:
מטרת המשחק: שהתפקידים שאתה מציע ינצחו

איך משחקים?
מחלקים את החניכים לשתי קבוצות. לכל קבוצה יש נציג (שיכול להתחלף כל הזמן). שני הנציגים עומדים אחד מול השני ושניהם צריכים להגיד בו זמנית תפקיד שיש בצה"ל.
לדוגמא: משקית ת"ש ומורה חיילת.
על הקבוצות להחליט איזה תפקיד מנצח. 
אם הם לא מצליחות ניתן לבחור שופט. 

רשימת תפקידים למקרה שנתקעים:


· לוחם חילוץ והצלה
· שוטר צבאי
· פקידת לשכה
· צלם צבאי
· מש"ק תקשוב
דיון בעקבות המשחק - שאלות לדיון:                                                                         
1. מה הופך תפקיד למשמעותי?
2. מה זה משמעותי בכלל? מי הופך משהו למשמעותי?
3. למה תפקיד אחד יותר טוב מתפקיד אחר?
4. מה הופך תפקיד להיות יותר טוב?
5. האם החברה מכתיבה לנו מהם התפקידים המשמעותיים בצבא ובחיים בכלל?
6. האם לדעתכם הגיוס לצה"ל צריך להיות חובה? למה?
7. למה להתגייס בכלל?
8. מה הוא צבא בשבילכם?

אזרחות וצבא
מחלקים את הקבוצה לשתיים. קבוצה אחת מייצגת את הצבא, והשנייה מייצגת את שנת השירות. המנחה אומר מילה, וכל קבוצה צריכה לבחון ולומר מה אצלה מסמלת/ מבטאת המילה הנאמרת. 
גמישות 


           נוקשות
מסגרת פתוחה, דמוקרטית

מסגרת טוטאלית
שוויוניות 



היררכיה
הפרט במרכז



המשימה במרכז
אינדיווידואליות



קבוצתיות
אפשרות בחירה



ציות
ביטחון 




סכנת חיים                                                                       
בהד  1- יש על מה לדבר....
הקדמה: אחת המשימות החשובות של מסע יב הוא עידוד השיח על  השרות הצבאי המשמעותי.
כל אחד ואחת מושפעים בתהליך הבחירה, ממטען ערכים אותו אסף במהלך חייו, מהצו הראשון  (קבא, דפר, פרופיל), מהאווירה בסביבת חייו- משפחה, חצר הישוב, בית הספר ולבסוף גם מהמוטיבציה האישית של כל נער או נערה למשמעות השירות שלו/שלה.

מטרת הפעילות לתת הכוונה לנערים ולגעת בנקודות שיעוררו בהם חשיבה והתלבטות. אין צורך שהנערים יצאו מהפעילות עם סימני קריאה, אלא הדיון יעורר בהם עניין וסקרנות ויגרה כל אחד להבין שהסוד לאופי השירות ולמשמעותו תלוי הרבה באדם עצמו, ובדרך העיבוד שייתן לתפקיד ולמשימה שיוטלו עליו.

הפעילות: 

· חשוב כי הקבוצה תשב במעגל 

· חשוב שגודל הקבוצה לא יעלה על 20 איש
1. מדריך/ה – ספר/י על שירותך הצבאי: שם, תפקיד ברמה הכללית.

נסה/י לספר בקצרה על חוויה משמעותית שחווית, שתרמה לך ללמידה על עצמך, עליך בסביבה הצבאית החדשה. 10 דקות

2. הפנה/י שתי שאלות לשיח בזוגות: הקפד/י כי הזוגות נשארים לשבת במקומם. 10 דקות

א. שאלה ראשונה: ספר/י לחברך/תך על מקרה בו היה לך מקום לבחירה אישית, ניצלת אותו ונהנית ממנו.

ב. שאלה שנייה: בקש מכל אחד לשנות בן זוג. מי שדבר עם מי שישב מימינו, ישוחח כעת עם מי שיושב משמאלו: השאלה - מקום בו לא ניתנה לך בחירה אישית, מה הייתה המסגרת, מי האדם שלא איפשר ומה הרגשת עם הדבר?

3. במעגל – שיח על דברים ששמעתי, שאני חושב שאני יודע על הצבא.... 20 דקות

המדריך/ה מחלק את הקבוצה לשתיים (חצי ימני וחצי שמאלי)

המדריך/ה מציג אמירות. החצי  הימני תמיד מסכים לאמירה ונותן טיעונים שלדעתו מחזקים את הדבר, החצי השמאלי, אף פעם לא מסכים, ומציג טיעונים שמחזקים את עמדת ה"לא מסכים". 

יש לציין בפני הקבוצה כי לא חייב להיות קשר בין הטיעונים שאדם מציג, לבין מה שהוא חושב באמת.  

אמירות (בחר/י את אלו שנראה לך שיצליחו לעורר הכי הרבה שיח בקבוצה שלך): 

· המבנה ההיררכי בצבא מעודד אנשים להיות ראש קטן.

· בצבא לא משנה מה אתה עושה – אלא עם מי אתה עושה.

· הצבא מחזק מקום ותפקידים לחיים. מי שהיתה מפקדת – תהיה מובילה בחיים, מי שהייתה משקית ת"ש תהיה עובדת סוציאלית.  
· הצבא הינו כור ההיתוך המרכזי במדינת ישראל – רק שם נפגשים במקום שווה כל חלקי הפאזל בחברה הישראלית.
· הקיבוצניקים והמושבניקים היו חוד החנית בצבא, וחשוב שימשיכו להיות כאלו.
· צבא משמעותי אמיתי הוא בהכרח קשור בתפקיד פיקודי
· הצבא הוא "כאילו שוויוני" בנות לא יכולות לשרת באופן תורם ומשמעותי כמו הבנים. 
· הצבא הוא של המדינה ולכן כל אזרחיה חייבים לשרת בצבא. 
· השירות שלי תלוי במפקד שלי
· השירות שלי תלוי בי
· התפקיד השני החשוב של הצבא הוא השפעה וחינוך בחברה הישראלית
· שוויון בצבא זו אשליה – נערים שקבלו השכלה טובה מקבלים הרבה פעמים תפקיד טוב בצבא ובעקבות כך משתחררים מהצבא "עם עבודה ביד". 
4. סבב סיכום –  

איפה אתה רוצה לראות את עצמך לקראת סוף השרות הצבאי.
ממה שאתה יודע היום על הצבא, מה החשש הגדול שלך? 

יציאה לש"ש
מהלך:  
1) סבב איך היה לי היום.  (10 דקות)

2) ש"ש או צבא זאת השאלה..(10 דקות)

3) קטע מאליסה בארך הפלאות+ דיון (20 דקות)

4) קטע קריאה לסיום (5 דקות)

1. תאור:

מבקשים מכל להתייחס לתכנים שעברנו במשך היום (טיול, הדרכה).
לבקש מהם לומר דבר אחד שנגע בהם במהלך היום, משהו חדש שלמדו, משהו שעורר בהם מחשבה.
2. ש"ש או צבא זאת השאלה. 
יוצרים קו דמיוני שקצה אחד שלו זה שנת שרות והקצה השני שלו זה צבא
נותנים לחניכים אמרות והם צריכים למקם את עצמם על הקו לפי מה שהם חושבים. אם האמרה מתאימה יותר לש"ש או לצבא.
1.  אתה לומד להתמודד עם מצבי לחץ
1. אתה מכיר את הארץ
2. אתה לומד לעמוד ברשות עצמך
3. אתה עשוי לרכוש ידע מקצועי
4. אתה מקבל אחריות
5. אתה מתחנך לארגון וסדר
6. אתה לומד לחיות עם אנשים אחרים
7. אתה עומד במבחנים של אומץ-לב
8. אתה נעשה מעורב יותר בחברה הישראלית
9.  אתה עומד במבחנים של מאמץ גופני
10. אתה שותף פעיל בהגנה על מולדתך
11. אתה רוכש חברים טובים
12. אתה מתעסק עם נוער
13. אתה מתנדב מרצונך
3. מקריאים קטע מ"אליסה בארץ הפלאות" 

התייחס לקטע מאליסה בארץ הפלאות:
•  מה עולה מתוך הקטע?
•  למה בטוח שנגיע אם נתמיד בהליכה? האם רק ההתמדה חשובה?
•  מה לגבי רגע הבחירה?
 אתם בי"ב – רגע לפני צומת דרכים, לפני דרך חדשה. מי לשנת שירות או מכינה, מי לגיוס או לאזרחות. מה משפיע על הבחירות שלכם?
•  עד כמה אנחנו עושים בחירה אמתית, ע"פ הלב ולא מתוך "טרנד"?
•  האם הבחירה היא רק עם הלב? האם נכון לקבל החלטות על סמך תחושה רגעית, על סמך אינטואיציה?
מה המחיר של החלטות כאלו? (קשה להתמיד...).
•  כיצד נתמיד? חשוב להזכיר לעצמינו כל הזמן את המטרות שלנו.
•  עד כמה אנחנו מוכנים לעשות בחירה שגובה מאתנו מחיר יקר?
•   צבא, מרחק מהבית, קושי נפשי ופיזי....
•  זה הזמן לשאול את עצמינו לאן אנחנו רוצים להגיע ומה אנחנו מוכנים לעשות  עבור זה. להבין שהיעד הוא לא המטרה. הדרך חשובה וגם ההתמדה לאחר מכן. 

 להתעקש על דברים שחשובים לנו. לא יקרו דברים בלי שנתאמץ.... לא להיות פאסיביים.
4. מסכמים עם קטע קצר ונחמד

"על הרים יש לטפס מתוך מאמץ קטן ככל האפשר, בלי התלהבות יתרה. 
האמת של טבעך העצמי היא הצריכה להכתיב לך את הקצב.
אם אתה קצר רוח- הגבר את הקצב, אם אתה נעשה קצר נשימה- האט.
יש להעפיל בהר מתוך איזון בין קוצר רוח לקוצר נשימה.
אז, כאשר אינך מקדים לחשוב על דברים, פוסקים צעדיך מהיות אמצעי להשגת המטרה, וכל אחד מהם נעשה למאורע בפני עצמו. 
סלע זה יש לו קצוות מסוכנים, סלע זה אחוז בהר בצורה רופפת, מנקודה זו רואים פחות טוב את השלג אף כי הוא נמצא קרוב יותר אליו. 
אלה דברים שתמיד יש להבחין בהם.
חיים הנחיים רק למען איזושהי מטרה עתידה- הם חיים רדודים.
צלעות ההר הן המזינות את החיים ולא פסגתו. 
עליהן מתרחשות צמיחתן של דברים. 
אולם, כמובן, ללא הפסגה לא תוכלנה להתקיים צלעות ההר-
הפסגה היא המגדירה את מהותן של הצלעות.
וכך ממשיכים אנו הלאה. דרך ארוכה לפנינו... אין מה למהר..... פשוט צעד אחר צעד".
ציונות – 

פתיחה

שמש אסוציאציות- עושים שמש אסוציאציות עם המילה ציונות ועל החניכים להגיד את כל מה שעולה להם לראש שקשור לציונות כפי שהם רואים אותה.

חלק א'

תנועות גוף: אומרים לחניכים לפעול אחר ההוראות שנאמרות להם

· כל מי שלא מבין מה זה ציונות שישים את יד ימין על הראש.

· כל מי שציונות בשבילו זה שכל היהודים יחיו בארץ שישים את יד שמאל על המותן.

· כל מי שציונות בשבילו זה לקנות רק מוצרים כחול-לבן שירד על ברך ימין.

· כל מי שחושב שהרצל צדק – שהיינו צריכים לגור באוגנדה שיצמיד את אוזן ימין לכתף.

· כל מי שחושב שלעודד את נבחרת ישראל זה ציונות שישב ישיבה מזרחית.

· כל מי שחושב שלהקים קיבוצים חדשים בארץ זה ציונות שיחזיק את רגל שמאל באוויר.

· כל מי שחושב שכתיבת שירים, סיפורים והצגות זה ציונות שיצמיד את האף לברך.

· כל מי שחושב שלהיות קרבי זה ציוני שישים ידיים על הכתפיים.

· כל מי שחושב שלהיות מדריך ולעשות שנת שירות זה ציונות שיוצא את הלשון החוצה.

חלק ב - בית משפט בנושא ציונות 

1. מתחלקים ל-2 קבוצות. מעלים למשפט אישיות מסוימת ועל קבוצה אחת לטעון טיעונים מדוע הוא אינו ציוני ועל קבוצה אחת לטעון מדוע הוא ציוני.
2. הקבוצה המשכנעת ביותר זוכה במשפט כמו תחרות הדיינות מהסרטים האמריקאים ניתן גם לחלק לשלוש קבוצות ואז כל פעם אחת היא השופטת.

דוגמאות לאנשים שניתן להעלות ל"בית המשפט":

· עובד הי-טק שעובד בחברה ישראלית, שעבר לחו"ל לשלוש שנים בשביל עבודה אבל כנראה יישאר שם עקב נישואין.

· חקלאי בנגב שמגדל במים מליחים 3000 דונם שאם לא היה שם היו נתפסים ע"י בדואים אך מעסיק בעיקר עובדים זרים מתאילנד.

· מיליונר גוי שתורם כספים לארץ לפרויקטים רבים בחברה הישראלית ולאגודה למען החייל אך מעולם  לא דרך בארץ.

· מדריך תנועת נוער שמסרב להתגייס מתאמי מצפון.

· דרוזי שמשרת בקבע כקצין בגולני בעל איתור גבורה ממלחמת לבנון השנייה.

· נער יהודי שגר בפריז עם משפחתו חוזר לארץ כדי להתגייס לצבא ולאחר מכן חוזר לחו"ל לצורך לימודים אקדמיים המוענקים לו חינם ממשלתו.
· אדם המאמין כי רק שומרי המסורת צריכים לחיות בארץ ישראל.
הגבורה – פעילות לקבוצה בהקשר של חנוכה

הערך גבורה הוא מסמליו המרכזיים של חנוכה. גבורת המכבים היא ביטוי של מאבק על עצמאות רוחנית ולאומית והיא חלק מסיפור החג שמסופר לילדים מגיל צעיר.
הפעילות באה לבחון את משמעותה של הגבורה בתקופתנו במבט של נערים שלומדים לפתח חשיבה ביקורתית על החברה שבה הם חיים. חנוכה הוא הזדמנות לבחון את ערך הגבורה והשתנותו בתקופות שונות.

1. פתיחה: שאלת פתיחה מהי גבורה? או מיהו גיבור בעיניהם ?לאסוף את התשובות 
2. קוראים יחד את הפסוק ממסכת אבות "איזהו גיבור..." 
אֵיזֶהוּ גִבּוֹר, הַכּוֹבֵשׁ אֶת יִצְרוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר "טוֹב אֶרֶךְ אַפַּיִם מִגִּבּוֹר וּמשֵׁל בְּרוּחוֹ מִלֹּכֵד עִיר"     

 (משלי טז, לב). משנה, אבות ד, א
3. מה המשמעות של כיבוש היצר ומדוע לדעתם\ן חז"ל מחשיבים את כיבוש היצר כגבורה.
4. קריאה בקטע של ישעיהו ליבוביץ על תפיסת הגבורה ביהדות. הקטע מחובר באופן עמוק למציאות שאנחנו פוגשים בימים אלו סביב שאלת הערכים והמידות של גבורה צבאית. חשוב לקיים את השיחה מתוך ראייה ביקורתית אבל לא מפרקת את ערך התרומה וההתמודדות שעומדת בפני מדינת ישראל בהיבט בטחוני.
ישעיהו ליבוביץ:  ... והנה, אף בלי ניתוח פילוסופי של מושג הגבורה ובלא ביקורת של גילויי הגבורה השונים, ניתן לקבוע כעובדה שהגבורה הצבאית היא הזולה בין הגילויים האלה – שהרי היא, ורק היא מבין כל גילויי הגבורה, מצויה בהמוני בני אדם, בכל העמים והתרבויות ובכל התקופות בהיסטוריה, בלא כל קשר לרמתם של בני – אדם אלה מבחינה רוחנית, מוסרית או חברתית – מה שאין כן בגבורה של כיבושי-יצרים, שהיא נדירה בכל מקום ובכל זמן. לא מצינו – לא בהיסטוריה ולא במציאות של ימינו – שהגבורה הצבאית היא נחלתם של טובים ומעולים דווקא; היא מצויה באותה מידה גם בנחותים וירודים. משמע: קל לאדם הממוצע לעמוד בגבורה בניסיון של סיכון חייו בקרב מלעמוד בחיי יום-יום  בנסיון העמידה נגד פיתויי יצר הקניין או יצר השלטון או היצר המיני וכד'. גבורת לחימה עדיין אינה עדות לרמתו האנושית של בעליה. אם אדם הוא "גיבור" במובן הצבאי ("חייל מעולה"), אין בכך ערובה להיותו אדם מעולה – לא בחינת חכם ונבון ולא בחינת ישר והגון. לעומת זה, אדם שעמד בגבורה נגד דחפים הנובעים מקנאה, משנאה, מתאווה ומכבוד – חזקתו שהוא מבני-מעלה המועטים.   אשר לגבורה המלחמתית – יש לקבוע שבמסורת היהודית אין למצוא הערצה לגבורה זו, ולא משום גישה פציפיסטית הפוסלת אותה. כבר הוטעם שהמלחמה מוכרת כעובדה במציאות האנושית, ואף ניתנת לה הצדקה בנסיבות ובתנאים מסוימים; מכאן, שהלוחם ממלא פונקציה הדורשת ממנו גבורה. אבל לא נמצא במקורות היהדות הערצה של גבורת האדם הלוחם – ההערכה הרווחת מאוד בתרבויות לא-יהודיות רבות, אף במתוקנות שבהן. אף על החשמונאים לא נאמר ב"על הניסים" אלא שלחמו את מלחמת ה' והצילו את התורה; ואילו גבורתם במלחמה אינה מוזכרת כלל – היא מתקבלת כדבר המובן מאליו. אם יש מלחמה חייב החייל להיות חייל טוב, כשם שחקלאי חייב להיות חקלאי טוב, השרברב – שרברב טוב, הרופא – רופא טוב. אין ביהדות התפעלות מיוחדת מגבורה צבאית דווקא. אבל בציבורנו היום משתוללת מנטליות המעריכה את האדם בעיקר מבחינת היותו חייל טוב, ואפילו רואה בכך תכונה המכפרת על פגמים חמורים באישיותו. ייתכן שפלוני נחות מבחינה אינטלקטואלית או מוסרית – אבל "הוא היה חייל מצוין", הוא "הצטיין בגבורה בקרב".

 ישעיהו ליבוביץ, 'גבורה', בתוך: ארתור א' כהן ופול מנדס-פלור ואברהם שפירא (עורכים), לקסיקון התרבות היהודית בזמננו, מושגים, תנועות אמונות, תל אביב תשנ"ג, עם עובד, עמ' 62–67.)
ישעיהו ליבוביץ - (ריגה-ישראל 1903 – 1994) מדען, הוגה דעות ואיש-רוח ישראלי. פרופסור לביוכימיה באוניברסיטה העברית בירושלים. בהגותו הדגיש את חשיבותה של ההלכה ועבודת האלוהים כתכלית החיים הדתיים. בהגותו הפילוסופית נקט קו אנליטי פוסט-קאנטיאני. בענייני דת גרס כי עיקרה של הדת היהודית הוא במעמדו של האדם לפני האל, מעמד המתבטא בקיום המעשי של המצוות ולא באמונה בתיאוריות דתיות

5. שאלה: מהי התפישה היהודית ביחס לגבורה, כפי שבאה לביטוי בדברי ליבוביץ, והאם אנחנו יכולים להזדהות איתה?
6. הכרות עם השיר בלה בליסימה: שומעים את השיר. בלה היא דמות מהחיים שעליה נכתב שיר. היא מייצגת אומץ לב וגבורה שיכולה לעורר מחלוקת
בלה בליסימה
השיר של "הדג נחש" 

על מעשה הגבורה של בלה פרוינד
זֶה סִפּוּר אִתּוֹ רָאוּי יְלָדִים לְחַנֵּךְ

זֶה סִפּוּר אִתּוֹ רָאוּי יְלָדִים לְחַנֵּךְ

זֶה סִפּוּר אִתּוֹ רָאוּי יְלָדִים לְחַנֵּךְ

זֶה סִפּוּר רָאוּי

 יוֹם שְׁלִישִׁי, 12 בְּמַאי, 1992

יוֹצֵאת אִשָּׁה מִבֵּיתָהּ בִּירוּשָׁלַיִם

יוֹם רָגִיל סְטַנְדַּרְטִי לֹא מְיֻחָד כְּמוֹ כָּל הַיָּמִים

פוּל יְלָדִים בָּרְחוֹבוֹת הָיְתָה שְׁבִיתַת מוֹרִים

בְּאוֹתָהּ שָׁעָה מַמָּשׁ מְחַבֵּל נֶאֱלָח

מַשְׁלִיךְ סַכִּין מִטְבָּח אִתָּהּ דָּקַר שְׁנֵי נְעָרִים חַפִּים

עוֹד פִּגּוּעַ מְטֹרָף אַכְזָרִי

עוֹד פִּגּוּעַ לְאֻמָּנִי

 הוּא פּוֹתֵחַ בִּמְנוּסָה כִּי אַחֲרָיו דּוֹלֵק הָמוֹן

שֶׁתּוֹפֵס אוֹתוֹ כַּעֲבֹר מִסְפַּר שְׁנִיּוֹת בְּתוֹךְ חַנְיוֹן

עֶשְׂרוֹת אֲנָשִׁים בּוֹעֲטִים בּוֹ

הֵם רוֹצִים לִסְגֹּר חֶשְׁבּוֹן

אֲנִי לֹא שׁוֹפֵט אוֹתָם, זֶה מִקְרֶה בְּלִי הִגָּיוֹן

זֶה מַצָּב פָּגוּם, עָגוּם, אָרוּר, לֹא בָּרוּר

אֲבָל אָז מַגִּיעָה הָאִשָּׁה וּמְשַׁנָּה אֶת סוֹף הַסִּפּוּר

כִּי עַל הַמְּחַבֵּל הִיא מִיָּד נִשְׁכֶּבֶת וּמְגוֹנֶנֶת בְּגוּפָהּ

עַל טֶרוֹרִיסְט אֲבָל גַּם אָדָם שֶׁבְּלִי גּוּפָהּ הָיָה גּוּפָה

"אֲנִי לֹא מֵבִין, לֹא פָּחַדְתְּ עִם מְטֹרָף מִתַּחְתַּיִךְ הֶהָמוֹן כֹּה קָרוֹב?

לֹא הָיָה קַל יוֹתֵר לָקוּם וְלַעֲזֹב?"

עָנְתָה לָעִתּוֹנַאי שֶׁלֹּא הָיָה לָהּ זְמַן לַחְשֹׁב

עָנְתָה לָעִתּוֹנַאי שֶׁלֹּא הָיָה לָהּ זְמַן לַחְשֹׁב

 בֶּלָה בֶּלִיסִימַה בֶּלָה בֶּלִיסִימַה...

 הַמִּקְרֶה שֶׁל הָאִשָּׁה הַזֹּאת נֶחְרַט לִי בָּרֹאשׁ

מֵאֵיפֹה הַכֹּחַ לִשְׁכַּב בְּלִי לָזוּז, בְּלִי לַחְשֹׁשׁ

שׁוֹאֵל אֶת עַצְמִי מֶה הָיִיתִי עוֹשֶׂה בִּמְקוֹמָהּ

לוֹ בְּדִיּוּק בְּאוֹתָהּ שָׁעָה הָיִיתִי נִקְלָע לַסְּבִיבָה

בָּרוּר לִי שֶׁלֹּא הָיִיתִי בָּא וּבוֹעֵט

אֲבָל אִם לִהְיוֹת הָגוּן וְלוֹמַר אֶת הָאֱמֶת

לֹא נִרְאֶה לִי שֶׁהָיִיתִי מְסֻגָּל לִנְהֹג כָּמוֹהָ

הַרְבֵּה יוֹתֵר מַתְאִים לִי לָקוּם וְלִבְרֹחַ

אָז מַקְסִימוּם לְנַסּוֹת לִמְצֹא שׁוֹטֵר אוֹ מַשֶּׁהוּ

אֲבָל הִיא שָׁכְבָה שָׁם עַד שֶׁכּוֹחוֹתֶיהָ תַּשּׁוּ

עֶשְׂרִים דַּקּוֹת הִיא חָטְפָה שָׁם בְּעִיטוֹת

הַיְּלָדִים שֶׁלָּהּ רָאוּ וְלֹא הִפְסִיקוּ לִבְכּוֹת.

 בֶּלָה בֶּלִיסִימַה בֶּלָה בֶּלִיסִימַה...

 הַגְּבֶרֶת לְסֵמֶל לֹא הָפְכָה

וּשְׁמָהּ נִמְחַק לְמַעֲשֶׂה מֵהַתּוֹדָעָה.

אֵין בּוּל שֶׁלָּהּ

אוּלַי כִּי יִשְׂרָאֵל עוֹד בְּשֶׁלָּהּ וְלֹא בְּשֵׁלָה

לְאַמֵּץ לְחֵיקָהּ גִּבּוֹר

שֶׁגְּבוּרָתוֹ לֹא מִלְחַמְתִּית, גִּבּוֹר

שֶׁגְּבוּרָתוֹ הִיא לֹא צְבָאִית, גִּבּוֹר

שֶׁגְּבוּרָתוֹ רַק מוּסָרִית,

גִּבּוֹר אִשָּׁה, וְעוֹד חֲרֵדִית.

 

דְּעִי לְךָ אִשָּׁה יְקָרָה שֶׁלֹּא שָׁכַחְתִּי

אֶת סִפּוּר גְּבוּרָתֵךְ לְעַצְמִי הִבְטַחְתִּי

שֶׁזֶּה סִפּוּר אִתּוֹ רָאוּי יְלָדִים לְחַנֵּךְ

זֶה סִפּוּר אִתּוֹ רָאוּי יְלָדִים לְחַנֵּךְ

זֶה סִפּוּר אִתּוֹ רָאוּי יְלָדִים לְחַנֵּךְ

זֶה סִפּוּר רָאוּי

 בָּלֶה בְּלִיסִימַה בָּלֶה בְּלִיסִימַה...

7. מה אנחנו היינו בוחרים לעשות במקומה ? האם היא גיבורה בעיננו ?
8. חזרה לרשימה שעשינו בהתחלה האם אפשר לצרף אותה ?
9. לסיום: מה למדתי מהמפגש ? האם הוא העלה לי מחשבות חדשות על משמעותה של גבורה.
מש"קית ת"ש


מש"קית חינוך


מש"ק קליעה


לוחמת קרקל


מד"ן בסיס


מדריכת חי"ר


נווט קרב


כתב לעיתון "במחנה"
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טכנאי מטוסים


לוחם בצנחנים


סמב"צית בגדוד


תצפיתנית


מורה חייל 


אפסנאי


טבח


חבר בלהקה צבאית


חובש 











" התואיל להגיד לי, בבקשה, באיזו דרך עלי ללכת מכאן?" שאלה אליס.�"זה תלוי במידה רבה לאן את רוצה להגיע." - אמר החתול.�לא אכפת לי כל כך לאן" - אמרה אליס."�אם כך, לא משנה באיזו דרך תלכי" אמר החתול."�"בתנאי שאגיע לאנשהו" הוסיפה אליס כהסבר.�"בטוח שתגיעי" אמר החתול "אם רק תתמידי בהליכה"












